e conte et la lettre : tels sont les deux thémes

qui ont inspiré la réflexion des auteurs du

présent recueil, consacré aux littératures du
Portugal et du Brésil. Le conte témoigne de
lidéologie d'une époque, il est terrain d'expéri-
mentation de techniques d écriture romanesque. La
lettre, moyen de communication qui peut sembler
dépassé au XXIC siecle, a eu (et a encore) une place
capitale dans bien des domaines. Les corres-
pondances, privées ou non, entre personnages
connus, sont une source précieuse pour les historiens,
et celles des écrivains en particulier pour les
historiens de la littérature ; ['épitre, en vers ou en
prose, a constitué tres t6t un genre autonome ;
l'introduction d'échanges épistolaires est essentielle
dans la structure de bien des romans. Bref, au
Portugal comme au Brésil, du XVI¢ an XX¢ sidcle,
les deux thémes retenus méritent d'étre longuement
explorés ; les études ici réunies sont la premiére étape
de cette exploration.
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Le cheval dans un conte
de Goncalo Fernandes Trancoso

Carlos PEREIRA
Doctorant, Paris III

Le conte que nous analyserons ici est le conte IT de la deuxieme
partie des Contos e Histdrias de Proveito e Exemplo : « Que diz que
honrar os Sanctos, suas Reliquias, fazerlhe grandes festas he muito
b, e Deos e os Sanctos o pagam. Trata de hum filho de hum merca-
dor que com ajuda de Deos e dos Santos veo a ser Rei de Inglaterra ».

Ce conte chevaleresque de Gongalo Fernandes Trancoso a été
écrit vraisemblablement en 1569. La plus ancienne des quatre
éditions connues au Xxvr siécle date de 1575 et fut publiée a
Lisbonne'. Nous savons peu de choses sur 1’auteur. Sousa Viterbo
pense qu’il est né entre 1510 et 1520. Lui-méme nous dit qu’il a
vécu a Lisbonne et que I’écriture de cette ceuvre était une sorte de
thérapie pour combattre sa mélancolie, conséquence de la mort de
sa femme et de ses enfants victimes de la peste. L’ auteur a utilisé
les principes et les régles de la narration chevaleresque médiévale.

A partir du X1 et jusqu’a la fin du xv* siécle, I’esprit de la cheva-
lerie domine la société portugaise. La chevalerie est a la fois un
mode de vie et de pensée avec une éthique qui lui est propre. La
chevalerie est une culture. Le conte de Trancoso est aussi un €éloge
de I’éducation de la noblesse. Bien entendu, lorsque 1’on aborde les
ceuvres chevaleresques, on est amené 2 parler du role du cheval. Le
mot « cavalleiro » a deux sens en portugais. Il signifie chevalier en

1. Gongalo Fernandes Trancoso, Contos e Histdrias de Proveito e Exemplo,
Lisbonne, Anténio Gongalves, 1575. Reproduction fac-simile : Lisbonne,
Biblioteca Nacional, 1982. Le conte étudié occupe les fol. 5v° a 22r° de la
2t partie.
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portugais médiéval et cavalier en portugais contemporain. Etymolo-
giquement, « cavalleiro » a la méme origine que « cavalo » car issu
du bas-latin caballariu, qui signifie palefrenier et écuyer.

L'art de I’équitation est une composante importante de I’éduca-
tion des jeunes nobles. Le roi Dom Duarte, auteur du premier traité
d’équitation européen post-antique parle ainsi de I’équitation : « A
manha de ser boo cavalgador he hua das principaes que os senho-
res cavalleiros e scudeiros devem aver... »2 C’est donc 1’évocation
du cheval et de I’équitation que nous allons étudier d’un point de
vue littéraire, sociologique et politique. La premiére partie sera
consacrée a la symbolique du cheval et a son role dans la valorisa-
tion du personnage principal : le chevalier suit un itinéraire initia-
tique complexe qui ne peut étre traversé qu’a cheval. Le héros n’est
rien sans son cheval et le roman chevaleresque n’a presque pas de
sens sans le cheval. Le cheval est le miroir du cavalier. Il est son
prolongement. L’expression du cheval refléte celle de son cavalier.
Le cheval apporte une dynamique  la construction de I’histoire. Le
chevalier joute et montre sa dextérité et sa valeur dans des exerci-
ces d’art équestre. Comme le soulignent 2 juste titre Brigitte Prévot
et Bernard Ribémont, « dans la littérature de cour... le cheval se
révele étre le signe identificateur, le porteur privilégié (dans tous les
sens du terme) de I’identité du chevalier. 11 est aussi un marqueur
de personnalité et de caractére : un bon chevalier aura en général,
dans une situation normale, un bon cheval ». Comme le note Ch.
Raynaud, «la monture participe  la valorisation du héros » *. Nous
mettrons en évidence aussi les aspects sociologiques de I’équitation
portugaise au Xvr° siécle. Le Portugal et I’Espagne ont constitué la
porte d’entrée de I’équitation orientale en Europe. Les Portugais ont
eu une fascination pour I’équitation mauresque jusqu’au XVIE,
époque ou les préceptes de 1’équitation « gineta » atteignent leur
apogée. Trancoso met bien en évidence 1’attrait du chevalier portu-
gais pour I’art équestre arabe. Il met aussi en relief I’universalité de
I’équitation. L’art de la haute équitation n’est pas ’apanage d’un
pays. Les qualités du bon cavalier sont les mémes quel que soit le
pays. Enfin, nous finirons sur I’aspect politique du cheval. Le conte
montre comment un jeune marchand accéde au pouvoir supréme 2

2. Livro da ensinan¢a de bem cavalgar toda sela que fez el-rey Dom
Duarte, Introdugio, transcrigdo e notas de Joseph M. Piel, Lisboa, Imprensa
Nacional/Casa da Moeda, 1986, p. 1.

3. Prevot, Brigitte. Le cheval en France au Moyen Age, Orléans, Paradigme,
1994, p. 207.
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savoir celui de roi. En faisant 1’éloge de 1’éducation aristocratique,
il montre d’une certaine maniére comment le cheval est I’instrument
supérieur du pouvoir. Le pouvoir et le cheval sont deux concepts
indissociables dans le roman chevaleresque. La pratique de 1’équi-
tation permet 1’acquisition de nombreuses vertus comme lfa.t'ré,s
bien montré Dom Duarte : maitrise de soi, intelligence, sensibilité,
dextérité et spiritualité.

Le cheval littéraire

L’introduction du conte commence par une présentation du héros :
ses origines sociales, sa nationalité, ses qualités intellectuel{es, mora-
les, spirituelles et guerrieres ainsi que son destin. Notre héros est le
fils d’un riche marchand qui a bénéficié d’une trés bonne éducation :

[...] muito insinado nos bds costumes, que o mancebo nobre deve
ter, douto na lingoa latina e grega, dangante, musico, grande tange-
dor de todos os instrumentos e tecla, cavalgador e b3 cavalleiro,
destro & todo exercicio militar [...].

Le héros a toutes les qualités qui promettent un grand destin :

de modo que por sua pessoa, sem outra cousa era para caber em
corte e casa do maior rei do mudo.

Le jeune homme a la capacité d’accéder a une fonction so.ci?,lle
supérieure a celle de son pére. L’auteur expose dés le début I’idéo-
logie de la noblesse. L'éducation noble vise a dévelopge_r ’qua.tr‘e
qualités principales : la maitrise de I’art équestre, la sensibilité spiri-
tuelle, la sensibilité artistique et la dextérité dans I’art de la joute.
L’itinéraire initiatique constituera une opportunité pour Val‘OI'ISCI' et
appliquer ces qualités. L’auteur va construire.des situations qui
permettront au héros d’exposer son savoir. Ces situations sont cons-
truites comme des rituels qui permettent de valider un acquis. Dju_n
point de vue équestre, il est intéressant de souligner que la sensibi-
lité artistique et spirituelle sont aussi des qualités importantes pour
progresser dans le domaine de 1’équitation. ‘

A ce sujet, rappelons que 1’équitation a été définie par tous les
grands écuyers comme un art :

A nobre Arte de Cavallaria he entre todas as Artes a mais sublime,
e a mais principal, e a mais illustre. Justificdo as suas utilidades
tantas victorias alcang¢adas na campanha pela grande for¢a da caval-
laria : pois (Como diz Aristoteles Liv. III cap. XXXIII) ella he o
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nervo principal dos exercitos. Os maiores Capities, os maiores
Principes, e os Monarcas mais famosos, e abalizados se prezavio
mais de serem grandes cavalleiros, que de serem grandes principes

[osn]it

La recherche du beau est dans une large mesure la finalité de
Part équestre. La progression en équitation implique aussi une
connaissance de soi comme 1’a démontré Dom Duarte. La connais-
sance de soi est la premigre étape pour vaincre la peur. Le cavalier
ne peut pas corriger ses défauts s’il n’apprend pas a se connaitre.
Le cavalier doit étre capable d’évaluer ses forces et ses faiblesses.
Ce principe est une piece de la philosophie de Dom Duarte emprun-
tée vraisemblablement & la philosophie de Socrate et adaptée a la
philosophie chrétienne : il faut se connaitre pour se perfectionner :

deve trabalhar por se conhecer, e no bem, que naturalmente recebeo,
se manteer e acrecentar, e nos falimentos emmendar e correger.’

Nous pouvons dire qu’il existe d’une certaine maniére une
dimension mystique dans I’équitation. L’exercice équestre débouche
aussi sur la contemplation divine. Le mysticisme c’est la recherche
de I’'union parfaite avec Dieu qui repose sur I’ Amour. L’équitation
c’est aussi la recherche de 1’union avec le cheval. L’ obsession du
cavalier c’est I’idéal de I’entente parfaite.

L’ Amour, comme le souligne Nuno Oliveira, est le pilier prin-
cipal qui permet d’accéder en quelque sorte au mythe du centaure :

L’art n’existe pas sans amour. Mais celui qui n’a pas la discipline
nécessaire et qui ne posséde pas la technique ne peut prétendre a
PArt. I’Art c’est la sublimation de la technique par 1’amour.
L’amour, afin qu’aprés la mort du cheval, vous ayez gardé en votre
ceeur le souvenir de cette entente, de ces sensations qui ont quand
méme €levé votre esprit au-dessus des miséres d’une vie
humaine.*

Mais revenons sur les qualités du chevalier que nous pouvons
résumer rapidement.

4. Andrade, Manuel Carlos de. Luz da Liberal, e Nobre Arte da Cavallaria,
Lisboa, Officina Typografica, 1790, p. 2.

5. Livro da ensinanga..., op. cit., p. 45.

6. Oliveira, Nuno. Art équestre, Paris, Ed. Crépin-Leblond, 1991, p. 199.
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— La maitrise de I’art équestre

La premiére qualité mise en scéne par le narrateur est celle de
la maitrise de ’équitation. La premiére motivation du héros qui
I’améne & voyager réside est le désir de connaitre I’art équestre
oriental :

mas queria yr por ver os cavalleiros de Affrica, suas manhas e costu-
mes, e os jaezes mouriscos [...]. Foy por ver como cavalgam os
homés daquella cidade, e seus cavallos, nominas, cabegadas, e
estribeiras.

Le cheval est le symbole de la noblesse qui permettra au héros
de s’imposer. C’est lui qui va porter a la fois le héros (au sens propre
et au sens figuré) et le lecteur dans un monde imaginaire. Le cheval
en tant que signe provoque le vrai démarrage du récit.

— La sensibilité spirituelle

La deuxieéme qualité du héros est sa sensibilité spirituelle.
L’ auteur marque par cet aspect la différence entre le pére et le fils.
Bien entendu cette différence constituera une source de conflit. Le
pére accorde plus d’importance au matériel, vraisemblablement par
déformation professionnelle. Le fils est séduit par la dimension
divine de la vie et il achéte des reliques au Maure qui lui révele sa
mission messianique :

O Mouro olhou parelle e disselhe, se quiserdes levar a vossa terra
honra e proveito para vos e vosso pai, eu vos aconselho q cOpreis
hua ossada de hu Sancto christdo.

Ce passage prend une dimension prophétique. Il annonce le
destin du chevalier portugais qui remplira de gloire son pays. La
formation spirituelle est une condition nécessaire pour bien gouver-
ner. Cet aspect a été bien mis en évidence par le roi Dom Duarte
dans ses deux ceuvres : Livro da ensinanga de bem cavalgar toda
sela et Leal Conselheiro. Or, I’ apprentissage sérieux de I’équitation
ne se congoit pas sans une dimension spirituelle. Plusieurs raisqns
nous conduisent & cette réflexion. L’équitation exige une maitrise
de soi pour progresser. L’initiation équestre est source d’anxiété. La
peur qui n’est pas apprivoisée empéche 1’union avec le cheval. Le
roi Dom Duarte a exposé dans son traité cette analyse. Il a proposé
une typologie des moyens pour vaincre la peur :
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Per estas doze partes todollos homees, segundo mais e menos,
somos sem receo em todos nossos feitos, scilicet : per nacenga e
presungom, per desejo e myngua de ssaber, per boas squeengas,
husanga e razom, e per outro mayor receo e desposicom davanta-
gem, sanha e graca special. 7

Dom Duarte recense donc douze maniéres de vaincre la peur. En
réalité, il n’en traite que onze. Il fait I’apologie de la raison qui est
avec le savoir, la volonté et 1’entrainement le seul moyen valable
pour surmonter le sentiment de peur. Toutefois, il rapporte aussi
qu’il existe d’autres moyens qui ne sont pas aussi vertueux : I’igno-
rance, la coleére, la présomption ou le fait d’avoir un avantage parti-
culier. Enfin, il ajoute que certaines personnes sont touchées d’une
gréce divine qui les protége de ce type d’émotion. L’ équitation et la
spiritualité sont complémentaires. Elles peuvent conduire a la
maitrise de soi car elle font appel toutes les deux a la rationalité. La
spiritualité conduit aussi a la connaissance de la Nature symbolisée
le cheval. La connaissance du cheval est indispensable pour progres-
ser. Nous pouvons observer dans ces recommandations 1’ intérét de
I’équitation, instrument essentiel de la connaissance de soi.

Dans le conte qui nous intéresse, le noble musulman reconnait
les qualités du jeune chevalier a travers I’équitation. Monte 4 cheval
et je te dirai qui tu es... :

Pos se a cavallo ¢d muita ligeireza, e deu duas carreiras, e uma volta
no campo escaramugando, e mostrou bem que sabia fazer o que
dezia, por que o fez com tal graga e despejo, que viram todos que
elle era digno de sua cdpanhia e conversagam, ainda que de antes
cuidavam que era mercador somente [...].

Cette reconnaissance par les Maures de son habilité équestre
nous amene aussi a la symbolique du cheval dans la spiritualité
musulmane :

Pour les Arabes, leur pur-sang descend en droite ligne des cingq
juments du prophéte, qui ont ensuite donné quinze sous-races,
elles-mémes a I’origine de nombreuses familles. Diverses 1égendes
entourent « les cing » (Al Hams).®

Par ailleurs,

1. Livro da ensinanga..., op. cit., p. 42-43.
8. Saurel, Etienne. Histoire de I’équitation, Editeur Christian De Bartillat,
1990, p. 174.
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d’apres des récits du xve siécle (El Damiri) le premier homme 2
avoir dompté un cheval serait Ismaégl, fils d’ Abraham... Une chose
est certaine, dans plusieurs de ses versets, le Coran accorde une
place importante au noble animal, le rendant ainsi inséparable de
la foi, d’ou les soins dont il fut 1’objet et les efforts entrepris pour
en assurer la multiplication. °

L’approche spirituelle de 1’équitation semble adoptée par les
chrétiens et les musulmans ce qui nous améne a conclure d’une
certaine maniere a 1’universalité des qualités de I’homme de cheval.

— La sensibilité artistique

Le chevalier est sensible a I’art. Pendant son voyage initiatique
il aura I’opportunité de mettre en valeur cette qualité :

Os homes que o virdo olhar para aqueles estromentos o chamario
para dentro e disseram que comesse, a que elle deu as gragas, e disse
que nam tinha com que o pagar, elles se lhe offereceram com a paga,
e o fizeram comer, e fallando sobre mesa lhe perguntaram, se sabia
dangar ou tanger : elle disse que de cada cousa sabia hu pouco.

Le chevalier doit maitriser cette qualité pour tenir son rang. Mais
elle contribue aussi a avoir une approche plus fine de 1’équitation.
L’équitation prend une dimension artistique dans les académies
équestres italiennes. Le conte de Trancoso a été publié presque
20 ans apres le traité d’équitation de Frederico Grisone, écuyer de
I’académie de Naples. Les préceptes équestres italiens seront diffu-
sés dans toute I’Europe. L’ ceuvre équestre de Frederico Grisone fut
traduite au Portugal vraisemblablement au début du xvir siécle par
Barbosa Machado. L’art permet de développer la créativité. Le
chevalier ou I’écuyer ne peuvent subir. Il doivent s’imposer par la
force et par I'intelligence. L’art du pouvoir c’est de jongler avec la
puissance et 'imagination. L’art permet d’appréhender 1’esthétique.
L’équitation c’est aussi la recherche du beau. L’écuyer artiste cher-
che a reproduire la force naturelle du cheval.

— L’art de la joute

Le jeune chevalier devra prouver ses qualités guerriéres lors de
joutes qui se situent a la fin du récit. Elles se présentent comme un

9. Id., Ibid.
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examen final. Le chevalier qui ne sait pas jouter ne peut prétendre
aune haute fonction sociale. La réussite de cette épreuve permet de
justifier la valeur du chevalier :

Era elle hu dos bds cavalleiros do mudo [...] derribou tres cavallei-
ros famosos, de que se nam esperava cair cam prestes, € isto sem
quebrar a ldga cd que ali entrou.

L’intérét pédagogique des jeux équestres a été mis en évidence
deés I’antiquité par des auteurs comme Végece. Dom Jodo I et son
fils Dom Duarte en ont fait I’apologie. Dom Duarte a codifié les
principes élémentaires de 1’art de la joute et a mis en avant I’inté-
rét psychologique des activités équestres. Le bon jouteur est capa-
ble d’établir une stratégie pour gagner. L’homme de pouvoir aime
gagner et sait adopter une stratégie pour arriver a ses fins. Le cheva-
lier portugais a montré qu’il était un stratege.

Le rythme de la narration

L’auteur utilise le cheval comme signe pour établir un rythme
dans la narration. Ce procédé a été adopté dans divers romans de
chevalerie européens. Brigitte Prévot 1’a exposé dans son livre Le
cheval en France au Moyen Age :

Le développement du signe se fait selon deux axes, 1’un est statique,
I’autre est dynamique. Nous parlerons de statique lorsque le signe
est sans rapport avec I’action qui se déroule au moment ou il appa-
rait et de dynamique lorsqu’il y a un rapport direct. Parler de
statique et de dynamique implique un rapport au temps ; c’est bien
entendu de temps du récit qu’il s’agit ici...

Selon Brigitte Prévot, le cheval en tant que signe peut interve-
nir de trois maniéres :

° Le signe est antérieur a I’action, il est annonciateur, voire moteur ;
* Le signe est contemporain de 1’action, il la souligne ;
* Le signe est postérieur a I’action, il est conclusif.

Comment s’articule le cheval-signe dans le récit de Trancoso ?
Le cheval intervient a trois moment précis qui correspondent a un
découpage du récit. En effet, le récit se déroule en trois phases : la
présentation, la recherche, la conquéte.

Dans la phase de présentation, 1’auteur dresse un portrait du
héros. Le cheval-signe intervient comment un élément qui valorise
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les qualités du personnage central. Le héros adopte une belle posture
a cheval, monte avec légéreté et réalise des figures équestres qui
exigent une dextérité et une aisance a cheval : volte, galop, pirouet-
tes... Le cheval-signe intervient dans ce cas de maniére dynamique
dans la mesure o il est annonciateur d’une action : le combat au
sens militaire (joutes) et au sens politique (la conquéte du pouvoir).
Le cavalier sachant maitriser sa monture et I’ art de I’équitation guer-
riére, pourra vaincre avec aisance les épreuves des tournois qui
étaient souvent organisés pour célébrer des alliances et des maria-
ges. Savoir gouverner son cheval signifie aussi savoir gouverner le
peuple. La maniére de monter (avec ou sans légeret€) nous rensei-
gne sur la subtilité du pouvoir. Monter avec force révele un carac-
tere autoritaire et excessif. Monter avec 1égéreté signifie que le cava-
lier fait preuve d’une certaine finesse d’esprit. I peut donc étre un
roi respectueux de ses sujets...

Dans la phase de recherche, le cheval-signe vient renforcer la
position instable du héros. La phase de recherche correspond a une
phase d’interrogation. Le héros suit un parcours initiatique rempli
d’épreuves. Il n’a pas forcément tous les éléments favorables a la
conquéte. Le héros ne posséde pas de destrier comme dans tous les
romans de chevalerie. Lors du voyage qui le conduira a la cour du
roi d’ Angleterre, il est obligé d’acheter un roncin (« cavalgadura »),
¢’est-a-dire un cheval de faible valeur. Le cheval-signe intervient de
maniére négative. Le chevalier est démuni. « Etre monté, provisoi-
rement, sur un roncin est pitoyable... » comme le dit Brigitte Prévot.
Le chevalier portugais est privé de son destrier ¢’est-a-dire du cheval
qui lui a été offert par son pére spirituel lors de son premier voyage
au Maroc. Le cheval-signe est 12 encore annonciateur. Le chevalier
retrouvera une monture digne de son rang lors de la troisi¢me phase
du récit. Comme le dit Brigitte Prévot, dans ce cas assez habituel
dans le roman de chevalerie, la polarité négative du signe sera
renversée.

Dans la phase de conquéte, le cheval-signe n’intervient pas
explicitement. Il est suggéré. Le chevalier va devoir participer a des
joutes qui nécessitent obligatoirement une monture élégante et puis-
sante pour vaincre tous les obstacles. Le chevalier confirme ses
qualités lors des joutes qui durent trois jours. Il réussit a désarcon-
ner trois grands chevaliers :

[...] porque logo em se comegddo a justa, das tres primeiras carrei-
ras derribou tres cavaleiros famosos, de que se nam esperava cair
cam prestes, isto sem quebrar a ldga c3 que ali entrou.
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Le chevalier fait preuve d’une telle habileté qu’il ne brise méme
pas sa lance. Une description du cheval au combat n’est pas néces-
saire. Le lecteur garde dans Iesprit la scéne équestre de la phase de
présentation. Lors des joutes, on peut aisément se représenter le
chevalier au combat a partir des éléments équestres fournis au début
du récit. Le chevalier entre en lice au petit galop rassemblé. Aprés
avoir désarconné son adversaire, il réalise une pirouette qu’il a mise
en évidence dans ses démonstrations équestres au début de la narra-
tion. Sa victoire lors des joutes lui confére une légitimité pour accé-
der au pouvoir. La maitrise de I’art équestre prend alors une dimen-
sion politique.

Le cheval est aussi porteur de valeur au sens symbolique et au
sens économique. Il symbolise  la fois la largesse et la richesse de
son propriétaire. Le chevalier doit monter un cheval de valeur.
Le cheval du héros est un cheval offert par son ami musulman
présenté dans le récit comme son pére spirituel. Il s’agit d’un cheval
oriental . Pour comprendre la valeur inestimable de ce destrier, il
convient de cerner la place du cheval dans la civilisation musulmane
du Moyen Age. Les Arabes ont 2 la fois une conception utilitaire et
métaphysique du cheval. Le cheval arabe, messager de 1’Islam, est
un envoyé de Dieu :

Qui posséde un cheval arabe et I’honore, disait-il [le prophéte
Mahomet] Dieu I’honorera. Qui posséde un cheval arabe et le
méprise, Dieu le méprisera... Son disciple Sidi Aomar renchérissait :
aimez les chevaux, soignez-les, ils méritent votre tendresse ; traitez-
les comme vos enfants et nourrissez-les comme des amis de la
famille ; vétez-les avec soin. Pour I’amour de Dieu, ne les négligez
pas car vous vous en repentiriez dans cette maison et dans ’autre. "'

Nous déduisons de cette approche que le cheval offert au cheva-
lier est d’une certaine maniére un don de Dieu.

Nous voyons que la valeur du cheval offert est aussi rehaussée par
la beaut¢ du harnachement. Un beau cheval doit &tre bien harnaché :
«deulhe hu cavalo b€ enjaezado. .. ». Nous remarquons que la pratique
du don est assez courante dans le roman de chevalerie comme le souli-
gne Brigitte Prévot. Le cadeau d’un cheval est signe de la largesse de
celui qui offre. La scéne du don du cheval du conte de Trancoso

10. Cheval barbe appartenant 4 la méme branche généalogique que le
cheval ibérique ou cheval arabe.
11. Barbie de Préaudeau, Philippe. « Le cheval arabe messager du
prophéte », Historia spécial N°9.
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ressemble a celle de Erec et Enide. Dans ce roman Erec reg_;oit des
chevaux et autres cadeaux de la part de bourgeois qui I’accueillent :

Le jor ot Erec mainz presanz

de chevalier et de borjois :

de I’un un palefroi norroi

et de I’autre une cope d’or ;

cil li presante un ostor sor,

cil un brachet, cil un levrier

et li autres un esprevier,

li autres un destrier d’Espaigne. "

11 est courant d’offrir & son hote chevalier des présents d’une
grande valeur. Nous remarquons aussi que le cheval donné est géné-
ralement issu d’une race dont la noblesse est reconnue. Dans le cas
d’Erec, le cheval offert est un cheval espagnol dont les qualités sont
fameuses dans toute 1’Europe depuis 1’ Antiquité. Le cheval du héros
de Trancoso est un cheval arabe lui aussi considéré comme un
cheval de sang. Le cheval est le reflet du chevalier. Comme lui, 1}
doit étre issu d’une généalogie prestigieuse. Le cheval de race a été
soumis 2 une sélection sévére contrairement au roncin qui est le fruit
d’un accouplement hasardeux.

Le symbole du cheval crée une dynamique dans le conte de
Trancoso : il anoblit le personnage central et permet un découpage
astucieux du récit. Elément littéraire qui permet de construire le
portrait du héros, il est aussi un indice qui permet d’appréhender les
coutumes et les rites au Moyen Age au Portugal.

Le cheval sociologique

Le conte de Trancoso nous informe trés précisément sur les
traditions équestres portugaises. Le chevalier décide de partir au
Maroc pour découvrir I’ Art équestre arabe. Pourquoi un tel engoue-
ment ? Le traité d’équitation du roi Dom Duarte nous donnp
quelques repéres. L’auteur nous apprend que les Portugais prati-
quaient 1’équitation gineta. Le mot signifie en arabe cavalier

12. Cité par Prevot, Brigitte. Op. cit., p. 228 : « Ce jour., Erec eut de nomb-
reux présents de la part des chevaliers et des bourgeois : de ’un un pa_le-
froi du Nord, de I’autre une coupe en or. Qui lui offre un autour de qual}té,
qui un chien de chasse, qui un lévrier, et d’autres donnent un épervier,
d’autres encore un destrier d’Espagne. » )

13. Livro da ensinanga..., op. cit., p. 18 : « De I’équitation avec lfzs jambes
pliées. Quatri®mement, avoir toujours les jambes pliées, étre assis dans la
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(zanéta). Monter 2 la « gineta » consiste 2 monter a cheval avec des
étriers chaussés courts. Le poids du cavalier est réparti sur le milieu
de 1a selle et le cavalier s’appuie trés peu sur les étriers'. On parle
aussi d’équitation 2 la gineta. L’équitation a la jineta (terme espa-
gnol) est I’ancétre de 1’équitation tauromachique. C’est une forme
antique ibérique de combattre a cheval. Elle s’oppose au mode
d’équitation 2 la brida utilisé par les peuples du nord de I’Europe.
Les cavaliers chaussaient court, étaient armés de javelots et de
sabres et pratiquaient la technique de I’escarmouche : le cheval
montait 2 1’assaut et puis battait en retraite ce qui impliquait une
parfaite mobilité du cheval tant dans les voltes que dans les départs
au galop. Le chevalier pratique I’escarmouche : « Posse a cavallo
8 muita ligeireza, e deu duas carreiras, € hua volta no campo esca-
ramucando, e mostrou bem que sabia fazer o que dezia ».

Le chevalier portugais de Trancoso pratique aussi I’équitation a
la « brida » lorsqu’il doit affronter les chevaliers anglais pour
conquérir le trone. 11 se peut aussi qu’il monte a ’anglaise. Selon
Dom Duarte dont la mére était anglaise, les Portugais s’inspiraient
aussi de I’équitation anglo-saxonne®. L’équitation a la « brida » était
celle que les chevaliers employaient habituellement dans les tour-
nois que le roi portugais décrit aussi dans son traité d’équitation.

Ainsi, Trancoso nous donne des informations sur la conception
et la pratique de I’art équestre a la Renaissance. Quelles sont les
caractéristiques techniques de la « vraie » équitation ? Adopter une

selle et les pieds en appui. Comme je I’ai dit précédemment, on doit faire la
méme chose que dans les selles Bravante et celles qui exigent une telle équi-
tation, toutefois dans celles-ci les jambes ne doivent pas étre étendues et alors
que dans celles de Bravante elles ne doivent pas étre pliées. Ces types de selles
et celles qui requiérent ce type de monte sont appelées les “gyneta” »...

14. Sylvia Lock indique dans son ouvrage « The Royal horse of Europe »
que 4000 avant J.C. le Portugal et le nord de I’Espagne étaient connus sous
le nom de terre des Cynetes. 1l existait aussi une tribu du nom de Gymnetes
vivant prés de I’actuelle Valence. Selon le dictionnaire étymologique,
« gineta » aurait la méme origine que le nom d’une tribu qui vivait dans
’actuel Maroc, les Zenetes. Les cavaliers de cette tribu montaient avec des
étriers et des lances courts.

15. Livro da ensinanga..., op. cit., p. 16 : « De ceux qui ne tiennent pas
compte des étriers. Deuxiémement, s’asseoir profondément dans la selle,
en ayant les jambes droites et légérement pliées, sans se préoccuper des
étriers de telle facon que les pieds y flottent. Cette attitude est d’aprés ce
qu’on a m’a rapporté, employée en Angleterre et dans certaines régions
d’Ttalie avec des selles de différents modeles qui leur sont spécifiques. »
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bonne position a cheval constitue la premiére régle équestre : « boa
postura ». Une bonne position permet de controler avec aisance le
cheval. L attitude du héros du conte semble correspondre aux
canons de I’équitation classique. Trancoso souligne un autre
précepte de I’art équestre : « ligeireza ». La légéreté est un indica-
teur qui permet d’apprécier la qualité du dressage d’un cheval. La
légereté renvoie a I’'image du centaure. Le cavalier ne fait qu’un avec
sa monture. La légéreté c’est aussi I’absence de résistance et la flui-
dité du mouvement du cheval.

Le cheval politique

L efficacité dans le maniement de la technique équestre révéle
’esprit éclairé du chevalier et son aptitude a régner. L’étude du
cheval dans ce conte permet en effet d’analyser les mécanismes
d’ascension au pouvoir au XVI siécle au Portugal mais aussi en
Europe. L’ auteur dés le début de la narration pose la problématique
de la mobilité sociale. La question est de savoir si une personne
issue de la bourgeoisie peut accéder au statut d’aristocrate et de
noble. Autrement dit, comment fonctionne la reproduction de I’élite
a I’aube de la Renaissance ?

Nous voyons dés le démarrage du conte que le chevalier est en
rupture avec sa famille et plus précisément avec son pére. Le fils ne
souhaite pas reproduire le modéle social du pére. Il va d’une certaine
maniére contre les principes sociaux de 1'époque qui voulaient que
les enfants occupent les mémes roles sociaux que les parents. L’ auteur
met en évidence les facteurs qui permettent la réussite sociale. A notre
époque, Bourdieu a souligné le lien qui existe entre le capital cultu-
rel et la réussite sociale dans son ouvrage La reproduction'. La cons-
cience de cette relation existe chez Trancoso. Dans I’introduction de
la narration, I’ auteur énumére les qualités intellectuelles du chevalier.
Le savoir et le savoir étre sont les clés indispensables pour accéder
au Pouvoir. Un autre aspect est souligné : la richesse du capital
linguistique. La compétence linguistique comme le dit Bourdieu est
un atout difficilement contournable pour réussir socialement. Le
chevalier portugais maitrise différentes formes de langage : langues
anciennes, musique, langage du corps, langage équestre...
L’équitation permet aussi d’acquérir cette compétence. Il est impor-
tant de noter que le conte a été écrit au moment ot les Académies

16. Bourdieu, Pierre et Passeron, Jean Claude. La reproduction, Paris,
Editions de Minuit, 1970.
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d’art_ équestre étaient imaginées comme des vecteurs de transmission
de différentes formes de savoirs. Yves Grange expose dans sa thése
I’emploi du temps d’une Académie d’art équestre de Besancon :

Léquitation qui y était pratiquée emprunte 2 Salomon de la Broue
et a Pluvinel, tous deux éleves de I'italien Pignatelli. Les jeux
semblent trés prisés et 1’académie concourt aux festivités et caval-
cades de la ville ; I'emploi du temps de 1’académie était le suivant :
«7 210 H équitation, 10 a 12 H legon de danse, déjeuner,2 a3 H
legon d’histoire ; 3 A 4 H exercices d’armes, de voltige, de mous-
quet, de piques, de drapeaux, 4 2 5 H legon de langue ».

. Nous pouvons trés bien imaginer que notre jeune aspirant cheva-
lier a pu fréquenter une académie de ce type au Portugal. Toutefois
nous avons peu d’éléments sur le fonctionnement des académies
d’art équestre au Portugal 2 la Renaissance. Nous pensons seule-
ment que Dom Duarte envisageait vraisemblablement d’en créer
une au Xv° siecle, Selon lui, I’homme de cheval doit avoir une vision
globale des différentes pratiques équestres enseignées auprés de
maitres. Il doit savoir pratiquer différentes équitations : la vénerie,
les jeux équestres comme les joutes et le jeu des cannes. Dom
Duarte parle du « saber da manha ». Il nous apprend aussi que seuls
les maitres peuvent transmettre le savoir équestre. Leur autorité doit
étre respectée par les éléves :

[...] avendo bod meestre ou meestres que o avisem no que comprir.
E el crea o que lhe disserem, e lhe obedeega, por que necessario he
ao que aprende creer e obedeceer a aquel que o ensyna. '

Le livre de Dom Duarte est destiné & former les écuyers qui
devront dispenser ce savoir. Ceci nous améne a penser que Dom
Duarte envisageait vraisemblablement de créer une école ou une
académie d’art équestre. Le livre n’était qu’une premiére étape de
son projet. Il avait senti qu’il fallait formaliser le savoir équestre et
rationaliser I’enseignement de 1’équitation. La deuxiéme étape
consistait donc a former des écuyers rattachés 2 une philosophie et
une pensée équestre commune. La création d’une institution char-
gée de conserver les principes de cette pensée et de les transmettre
aurait constitué I’étape finale de son projet. Malgré cette ambition
relativement claire, Dom Duarte n’a pas eu de disciples au Portugal.

17. GRANGE, Yves. Le cheval oublié, Thése de Doctorat de sociologie de
I’administration, soutenue publiquement le 16 janvier 1981, p. 31.
18. Livro da ensinanga..., op. cit., p. 72.
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Le capital social constitue 1’autre facteur permettant 1’acces au
Pouvoir. Le jeune chevalier semble bien doté de ce capital. Il béné-
ficie du « parrainage » d’un noble musulman. Il peut aussi s’appuyer
sur les relations commerciales de son pére. Celui-ci est en effet un
riche marchand qui par sa fonction sociale a aussi accés a un réseau
relationnel. Enfin, le capital financier constitue un atout trés impor-
tant pour réussir a évoluer socialement. Il semble que le chevalier
n’en bénéficie pas dans la phase de conquéte du pouvoir. Son pére
ne I’aide pas au plan financier lorsqu’il entreprend son voyage initia-
tique qui le conduit en Espagne puis a la cour du roi d’ Angleterre.
11 profite essentiellement de la protection surnaturelle des saints.

L’aide divine ou la grice peuvent faire pencher la balance du bon
coté. Toutefois, I’auteur reste trés réaliste. L’ascension sociale se
construit sur le plan matériel dans un premier temps (par héritage)
et sur le plan culturel dans un deuxie¢me temps. Elle se fait donc par
paliers. L’accés au statut d’aristocrate est possible dés lors que I’on
est issu d’une famille riche. En réalité le capital culturel, linguis-
tique et social permettent de renforcer la mobilité sociale.
L’équitation quant a elle permet de bien appréhender le fonction-
nement du pouvoir. L’ Art de gouverner et I’ Art équestre ne font
qu’un. Tel est le constat de divers écuyers européens :

Menon de Charnizay (1578-1651), écuyer de la Grande Ecurie sous
Henri IV et sous Louis XIII, disait de Pluvinel que pour dresser des
chevaux, il s’en trouve encore quelques uns qui y arrivent en
quelque sorte ; mais de dresser les hommes, je n’en ai point remar-
qué qui le puissent faire que ceux qui sont sortis des mains de feu
Monsieur de Pluvinel ou de ceux qui suivent sa doctrine. *

L Art équestre permet de développer deux qualités essentielles :
savoir s’imposer et savoir juger. L’autorité et le jugement sont
indispensables pour dresser un cheval ou pour bien gouverner. La
brutalité de I’autorité peut briser le moral d’un cheval comme celui
d’un peuple. La finesse de 1’autorité peut faire rayonner le pouvoir
d’un monarque. Notre chevalier semble repousser toute forme de
brutalité pour adopter une équitation faite de légereté au sens noble.
Le jugement, c’est & dire la qualité de distinguer le bien et le mal
est la qualité nécessaire pour bien éduquer un cheval. Elle consti-
tue la qualité supréme d’un prince ou d’un roi. Notre chevalier
montrera au cours de son voyage initiatique qu’il fait preuve d’une
grande clairvoyance.

19. GRANGE, Yves. Le cheval oublié, op. cit., p..
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Le conte de Trancoso épouse les allures naturelles du cheval. Au
plan littéraire, le cheval symbole permet d’identifier le caractére
noble du héros. C’est un artiste et un homme de pouvoir doué de
sensibilité et porté a la spiritualité. Il est proche du Roi Dom
Duarte... Trancoso se serait-il inspiré des livres de Dom Duarte ?
Cette hypothése n’est pas a écarter si 1’on pense qu’il a pu se docu-
menter sur la vie des princes et des rois portugais au Moyen Age.
Dom Duarte avait une mére anglaise, il pratiquait 1’équitation
gineta, il est allé au Maroc et avait une sensibilité spirituelle trés
accentuée. C’était un homme de foi comme en témoignent ses
écrits. Toutefois, il est admis que I’écrivain portugais s’est inspiré
de la littérature médiévale européenne. La symbolique du cheval est
trés courante dans la littérature chevaleresque comme I’explique trés
bien Brigitte Prévot. Le cheval-signe devient le moteur de la narra-
tion. Il la découpe. Dans la phase de présentation, il est le prolon-
gement du héros. Dans la phase de recherche, il met en évidence sa
fragilité. Dans la phase de conquéte, il est le symbole de sa gloire.

Au plan sociologique, I’ auteur nous informe sur la vie de la bour-
geoisie et de I’ aristocratie portugaise a 1’aube de la Renaissance. L’art
mauresque séduit les Portugais. ’équitation « gineta » héritée vrai-
semblablement des tribus berbéres est trés appréciée par les écuyers
portugais jusqu’au XVIr° siécle ou elle atteint son apogée. La descrip-
tion de la monte « gineta » est trés réaliste. La dualité entre équita-
tion « gineta » et équitation « a la brida » est bien mise en évidence.

Au plan politique, I’auteur pose des questions pertinentes.
Comment fonctionne la mobilité sociale ? Nous voyons que les analy-
ses d’un modeste écrivain de la Renaissance portugaise rejoignent les
théses d’un sociologue frangais du xx° siécle : relation entre capital
financier et réussite sociale, relation entre capital linguistique et mobi-
lité sociale. Quel est le lien avec 1’équitation ? L’équitation est un outil
au service de I’apprentissage du Pouvoir. Monter a cheval et gouver-
ner sont régis par les mémes principes : autorité et jugement.?

20. Ce texte qui souléve des problématiques littéraire, sociologique et politique
est particuliérement bien adapté au théatre. La narration fonctionne en effet en
trois actes. Le décor est merveilleux et les personnages sont fascinants.
L’importance du cheval nous conduirait a réfléchir sur la faisabilité d’une adap-
tation pour un théatre équestre. Au plan équestre, les trois actes de la piéce
peuvent étre construits au rythme des exercices circassiens : dressage de 1’équi-
tation « gineta » (cavalier sur deux chevaux au galop, ramassage du sabre au
galop, voltes, levades, courbettes, piaffer, appuyers...) ; joutes et jeux équest-
res portugais ; voltige. La musique serait issue de la tradition luso-mauresque.
Le parfum des amandiers et des dattiers séduiraient les spectateurs et les trou-
badours de la cour du roi les transporteraient dans un univers magique.



